
INSTRUCTIVO
PARA PACIENTES

INDICACIONES PARA PARASITOLÓGICO SERIADO

INSTRUCCIONES:

Recoja las muestras emitida espontáneamente, no consumir laxantes o cualquier 
otra sustancia que acelere la defecación. 
Durante los días de la recolección debe evitar alimentos que contengan fibras y 
semillas pequeñas. Puede ingerir: pan blanco, papas, fideos, fiambres poco grasos, 
carnes, huevos, quesos, las frutas deben ingerirse sin cáscara ni semillas, caldos 
colados y sopas sin verduras.
Usted recibe dos envases, uno conteniendo una solución formolada y otro seco.
En un recipiente seco y limpio realice sus deposiciones, no debe contaminar las 
heces con orina, agua del inodoro u otro elemento. Con ayuda de una paleta o 
cuchara tome una porción del tamaño de una pepa de durazno
En el frasco con formol coloque una pequeña porción de materia fecal, de cada 
deposición diaria, durante tres (3) días consecutivos, conservelo dia a dia en 
heladera hasta el momento de llevarlo al laboratorio.
En el frasco seco recolecte una porcion de materia fecal el dia que concurra al 
laboratorio.
Mantenga siempre los envases bien cerrados.
Completada la toma de muestra, traiga ambos envases al Laboratorio.

Nuestro objetivo es darle un resultado de CALIDAD, por favor cumpla las instrucciones. 
Ante cualquier duda comuníquese al 291-5359499, nuestro horario de atencion es de 
Lunes a Viernes de 7 a 16 hs, y Sábados de 7 a 12 hs.


