
INSTRUCTIVO
PARA PACIENTES

HORMONAS Y MARCADORES TUMORALES

INDICACIONES ARGININA VASOPRESINA

Durante todo un día, el paciente deberá realizar una dieta lo más restringida en 
líquidos posible.
Al día siguiente concurrir al laboratorio con 8 horas de ayuno y con la primera orina 
de la mañana.

INDICACIONES PARA ALDOSTERENA / RENINA 

El paciente concurrirá al laboratorio con ayuno de 8 horas.
Deberá permanecer de pie o acostado durante 2 horas, sin poder cambiar de 
posición, NO SENTARSE. 
El paciente deberá mantener una dieta normosódica por lo menos 2 semanas antes 
de la extracción.
Evitar 2-4 semanas previas la ingesta de: diuréticos, antihipertensivos, esteroides, 
anticonceptivos orales, propanolol, progesterona, estrógenos, corticoides, opiáceos, 
heparina, espironolactona, litio, bloqueantes de canales de calcio, inhibidores de la 
ECA (enzima convertidora de angiotensina)
Suspender por lo menos 2 semanas antes de la toma de la muestra la ingesta de 
café y alcohol.
Suspender actividad física.

INDICACIONES PARA EL CA-125 

La paciente deberá concurrir con ayuno de 8 hs.
En mujeres en edad fértil, realizarlo entre el día 15 y próxima menstruación (fase 
lútea).

Nuestro objetivo es darle un resultado de CALIDAD, por favor cumpla las instrucciones. 
Ante cualquier duda comuníquese al 291-5359499, nuestro horario de atencion es de 
Lunes a Viernes de 7 a 16 hs, y Sábados de 7 a 12 hs.


