INSTRUCTIVO
GEVALAB PARA PACIENTES

INDICACIONES PARA PERFIL HORMONAL FEMENINO

Las extracciones se realizan desde las 7 hs a las 9hs
INSTRUCCIONES:

e Deberd concurrir al laboratorio con 8 horas de ayuno.

e Para determinar LH, FSH, ESTRADIOL, INHIBINA B, HORMONA ANTIMULLERIANA,
PROLACTINA y 17-OH PROGESTERONA , deben concurrir al laboratorio entre el 3°y 5°
dia del ciclo menstrual.

e PROLACTINA debe contar con 2 hs de vigilia (2 horas despierto)

e Para PROGESTERONA en el dia 21 del ciclo menstrual (Se considera ler dia del ciclo el
ler dia de la menstruacion)

IMPORTANTE

e Siestd tomando alguna medicacién para la funcidén hormonal, tdmela después de
haber realizado el estudio.

e Suspender anticonceptivos orales al menos durante 1 mes (previa consulta con el
médico).

e No mantenga relaciones sexuales ni realices actividad fisica intensa en las 24 a 48
horas previas a la extraccidn de sangre.

e Evita situaciones de estrés el dia anterior a la extraccion.

e No fumar

Nuestro objetivo es darle un resultado de CALIDAD, por favor cumpla las instrucciones.
Ante cualquier duda comuniquese al 291-5359499, nuestro horario de atencion es de
Lunes a Viernes de 7 a 16 hs, y SGbados de 7 a 12 hs.



